Kom og lgb med julenisser i Ullerslev til drets julelgb!

) ’Sanda den 1. december Kkl. 10
g 8

' Julelgbet er et nyt, sjovt og anderledes motionslgb for hele familien,
’ hvor vi alle Igber eller gar som julenisser.

HVEM KAN DELTAGE:
Julelgbet er for alle - barn og voksne, unge og gamle, tykke og tynde, hurtige og langsomme og sure og glade,
selvom vi bedst kan lide jule-smilende mennesker!

HVOR: Ullerslev Kultur- og Idraetscenter, Skolevej 2, 5540 Ullerslev

DISTANCE OG TID:
Du kan veelge at Igbe eller ga og fa dejligt frisk luft i sken natur!
Ma3ske du kan na én runde rundt eller maske to eller tre?

Starter kl. 10

Ga: 7 eller 14 km.
Leb: 7, 14 eller 21 km.

VI L@BER MED NISSEHUE PA!
Julelgbet er et event, hvor alle deltagere Igber eller gar ifort nissehuer pa.
Efterfolgende lgbet der er mulighed for omklaedning og bad.

DET FAR DU:

* Nissehue, sa du kan lgbe/ga dig i julestemning
* Vaske og snacks under Igbet

* Frisk luft og motion

* Medaljer

* Vand, varm drikke og julegodter efter Igbet.

PRISER:

Born u. 12 ar gd/lgb 7 eller 14 km kr. 40,-

Voksne gd/lgb 7 eller 14 km kr. 80,-

Leb 21 km kr. 100 kr.

Familiepakke med 2x barn + 2x voksne gd/lgb 7 eller 14 km kr. 200,-

TILMELDING TIL LOBET:
Sidste frist for tilmelding er mandag den 18. november 2024 kl. 23.55
finder sted pa Nemtilmeld: https://fynsdove.nemtilmeld.dk/711/

 tilfaelde af spgrgsmal om dette event, kontakt venligst Andrew Rodda sms/Face time nr. 6022 92 80
Vi glaeder os til en hyggelig dag sammen

ALLE ER VELKOMNE

ARRANG@R: DGJVES IDRATSKLUB DAN




